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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к календарному учебному графику МАДОУ № 60 «Дюймовочка» 

на 2025 – 2026 учебный год 

 Календарный учебный график является локальным нормативным документом, ре-

гламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 2025-

2026 учебном году МАДОУ № 60 «Дюймовочка» (далее ДОО). 

 Календарный учебный график разработан в соответствии с:  

✓ Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Рос-

сийской Федерации»;  

✓ Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного обра-

зования, утвержден приказом Министерства образования и науки России от 17 октября 

2013г. № 1155; 

✓ Приказ Минпросвещения России от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении По-

рядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеоб-

разовательным программам - образовательным программам дошкольного образования»; 

✓ Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028 «Об утверждении феде-

ральной образовательной программы дошкольного образования» (Зарегистрировано в 

Минюсте России 28.12.2022 N 71847) 

✓ Постановление Правительства РФ от 5 августа 2013 г. № 662 «Об осуществле-

нии мониторинга системы образования»; 

✓ СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

✓ Уставом МАДОУ № 60 «Дюймовочка»; 

✓ Общеобразовательной программой - образовательной программой дошкольно-

го образования МАДОУ № 60 «Дюймовочка»,  

а также нормативные и распорядительные акты органов исполнительной власти в сфере 

образования, и осуществляющий функции по контролю и надзору в сфере обеспечения 

санитарно-эпидемиологического благополучия населения, защиты прав потребителей и 

т.д., а также локальными нормативными актами, распорядительными актами дошкольной 

образовательной организации. 

            Дошкольная образовательная организация работает в режиме пятидневной рабочей 

недели. Выходные дни - суббота, воскресенье, а также праздничные дни, установленные 

законодательством РФ.  Ежедневный график работы МАДОУ № 60 «Дюймовочка» с 10-

часовым пребыванием детей - с 7.30 до 17.30. 



            Образовательный период осуществляется со 01.09.2025 г. по 31.05.2026 г., от 

включает в себя учебные недели, а также   учебно-праздничные недели (недели сочетают 

учебные дни (в т.ч. открытый итоговый просмотр НОД), организованные праздники, раз-

влечения, социальные проекты в ДОО. 

             Основная общеобразовательная программа дошкольного учреждения рассчитана 

на пять возрастных ступеней: 

Ранний возраст от 2 до 3 лет 1 

Дошкольный возраст от 3 до 4 лет  1 

Дошкольный возраст от 4 до 5 лет  1 

Дошкольный возраст от 5 до 6 лет  2 

Дошкольный возраст   от 6 до 7 лет   1 

                Распределение учебной нагрузки (объем и продолжительность непосредственной 

образовательной деятельности) в неделю в группах общеразвивающей направленности 

осуществляется следующим образом:  

от 2 лет до 3 лет – 10, продолжительностью не более 10 мин. 

от 3 лет до 4 лет – 10, продолжительностью не более 15 мин. 

от 4 лет до 5 лет – 11, продолжительностью не более 20 мин.  

от 5 лет до 6 лет – 14, продолжительностью не более 25 мин. 

от 6 лет до 7 лет – 15, продолжительностью не более 30 мин. 

Начало непосредственной образовательной деятельности в группе раннего воз-

раста с 8.40 ч., в группах для детей старшего дошкольного возраста с 08.30 ч. В середине 

непосредственно образовательной деятельности проводят физкультминутку. Перерывы 

между занятиями (НОД) – не менее 10 минут.  

Мониторинг качества педагогического воздействия осуществляется без прерыва-

ния учебного процесса путем наблюдения. Основная цель данного мониторинга является 

повышения эффективности педагогического воздействия,  лежащего в основе дальнейше-

го планирования, отслеживания педагогами ДОО качественных показателей своей педаго-

гической деятельности, индивидуализация образования (в том числе поддержки ребенка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенно-

стей его развития) и оптимизация работы с группой детей. 

Мониторинг проводиться: 

вводный мониторинг -  с 20.10.2025 г. по 24.10.2025 г. 

итоговый мониторинг – с 18.05.2026 г. по 22.05.2026 г.  

Летний оздоровительный период с 01.06.2026 г. по 31.08.2026 г. В летний период 

непосредственно образовательная деятельность не проводится.  



                                                                                                         Месяцы               Итого

Группы Кол-во Кол-во

1 2 3 4 1 2 3 4 5 1 2 3 4 1 2 3 4 5 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 уч.недель уч.занятий

первая младшая группа У У У У У У У У/П У У У У У У У У У У/П П У/П У У У У У/П У У/П У У У У У У У У П У/П У У У/ИП 36 360

вторая младшая группа У У У У У У У У/П У У У У У У У У У У/П П У/П У У У У У/П У У/П У У У У У У У У П У/П У У У/ИП 36 360

средняя группа У У У У У У У У/П У У У У У У У У У У/П П У/П У У У У У/П У У/П У У У У У У У У П У/П У У У/ИП 36 360

старшая  группа У У У У У У У У/П У У У У У У У У У У/П П У/П У У У У У/П У У/П У У У У У У У У П У/П У У У/ИП 36 468

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ:

ИП - итоговый показ НОД

У - учебная неделя

П - праздник

К - карантин

майапрель

УУ

март

УУ/ПП У 504У/ИПУУ/ПУ/П УУ У УУ У У

 февраль   ноябрь    октябрь январьдекабрь

График образовательного процесса МАДОУ № 60 "Дюймовочка" на 2025 - 2026 учебный год

   сентябрь

ПУУ У У УУ У 36У/П У У У/ПУ
подготовительная к 

школе группа
У УУ У/ПУ УУ УУ У



 

ПН 1 8 15 22 29 ПН 6 13 20 27 ПН 3 10 17 24

ВТ 2 9 16 23 30 ВТ 7 14 21 28 ВТ 4 11 18 25

СР 3 10 17 24 СР 1 8 15 22 29 СР 5 12 19 26

ЧТ 4 11 18 25 ЧТ 2 9 16 23 30 ЧТ 6 13 20 27

ПТ 5 12 19 26 ПТ 3 10 17 24 31 ПТ 7 14 21 28

СБ 6 13 20 27 СБ 4 11 18 25 СБ 1 8 15 22 29

ВС 7 14 21 28 ВС 5 12 19 26 ВС 2 9 16 23 30

ПН 1 8 15 22 29 ПН 5 12 19 26 ПН 2 9 16 23

ВТ 2 9 16 23 30 ВТ 6 13 20 27 ВТ 3 10 17 24

СР 3 10 17 24 31 СР 7 14 21 28 СР 4 11 18 25

ЧТ 4 11 18 25 ЧТ 1 8 15 22 29 ЧТ 5 12 19 26

ПТ 5 12 19 26 ПТ 2 9 16 23 30 ПТ 6 13 20 27

СБ 6 13 20 27 СБ 3 10 17 24 31 СБ 7 14 21 28

ВС 7 14 21 28 ВС 4 11 18 25 ВС 1 8 15 22

ПН 2 9 16 23 30 ПН 6 13 20 27 ПН 4 11 18 25

ВТ 3 10 17 24 31 ВТ 7 14 21 28 ВТ 5 12 19 26

СР 4 11 18 25 СР 1 8 15 22 29 СР 6 13 20 27

ЧТ 5 12 19 26 ЧТ 2 9 16 23 30 ЧТ 7 14 21 28

ПТ 6 13 20 27 ПТ 3 10 17 24 ПТ 1 8 15 22 29

СБ 7 14 21 28 СБ 4 11 18 25 СБ 2 9 16 23 30

ВС 1 8 15 22 29 ВС 5 12 19 26 ВС 3 10 17 24 31

ПН 1 8 15 22 29 ПН 6 13 20 27 ПН 3 10 17 24 31

ВТ 2 9 16 23 30 ВТ 7 14 21 28 ВТ 4 11 18 25

СР 3 10 17 24 СР 1 8 15 22 29 СР 5 12 19 26

ЧТ 4 11 18 25 ЧТ 2 9 16 23 30 ЧТ 6 13 20 27

ПТ 5 12 19 26 ПТ 3 10 17 24 31 ПТ 7 14 21 28

СБ 6 13 20 27 СБ 4 11 18 25 СБ 1 8 15 22 29

ВС 7 14 21 28 ВС 5 12 19 26 ВС 2 9 16 23 30

выходные и праздничные дни

карантин

учебно-праздничная неделя (неделя сочетает учебные дни (вт. ч. открытый итоговый

просмотр НОД), организованные праздники и социальные проекты в ДОО) 

летний оздоровительный период

учебные дни 

Июль

Сентябрь Октябрь

Декабрь

Август

Ноябрь 

Март

Январь Февраль

МайАпрель

Июнь
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