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РЕЖИМ ОРГАНИЗАЦИИ ЗАНЯТИЙ ПО ДООП «ПОТАНЦУЙ СО МНОЙ, ДРУЖОК!»  

НА 2025 – 2025 УЧЕБНЫЙ ГОД В МАДОУ № 60 «ДЮЙМОВОЧКА» 

 

РЕЖИМ ОРГАНИЗАЦИИ ЗАНЯТИЙ ПО ДООП «РЕЧЕВАЯ МОЗАИКА» 

НА 2025 – 2025 УЧЕБНЫЙ ГОД В МАДОУ № 60 «ДЮЙМОВОЧКА» 

 

 

РЕЖИМ ОРГАНИЗАЦИИ ЗАНЯТИЙ ПО ДОП ПО ОБЩЕЙ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКЕ ДЛЯ ДЕТЕЙ 5-7 ЛЕТ В СЕТЕВОЙ ФОРМЕ 

РЕАЛИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ПРОГРАММ НА 2025 – 2025 УЧЕБНЫЙ ГОД В МАДОУ № 60 «ДЮЙМОВОЧКА» 

 

 

 
Возрастные группы 

Дошкольный возраст 

 (от 5 до 6 лет) № 1 

/25 мин. 

Дошкольный возраст 

 (от 5 до 6 лет) № 2 

/25 мин. 

Дошкольный возраст 

 (от 6 до 7 лет) 

/ 30 мин. 

В
то

р
н

и
к
 

9.40 – 10.05 

(продолжительность занятия 25 минут) 

10.15 – 10.40 

(продолжительность занятия 25 минут) 
 

Ч
ет

в
ер

г 

  

9.50 – 10.20 

(продолжительность занятия 30 минут) 

 

 
Возрастные группы 

Дошкольный возраст 

 (от 5 до 6 лет) № 1 

/25 мин. 

Дошкольный возраст 

 (от 5 до 6 лет) № 2 

/25 мин. 

Дошкольный возраст 

 (от 6 до 7 лет) 

/ 30 мин. 

С
р
ед

а 

  

10.30 – 11.00 

(продолжительность занятия 30 минут) 

 

Ч
ет

в
ер

г 

9.05 – 9.30 

(продолжительность занятия 25 минут) 

9.40 – 10.05 

(продолжительность занятия 25 минут) 
 



 

 
Возрастные группы 

Дошкольный возраст 

 (от 5 до 6 лет) № 1 

/25 мин. 

Дошкольный возраст 

 (от 5 до 6 лет) № 2 

/25 мин. 

Дошкольный возраст 

 (от 6 до 7 лет) 

/ 30 мин. 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

  

10.30 – 11.00 

(продолжительность занятия 30 минут) 

 

С
р
ед

а 

9.05 – 9.30 
(продолжительность занятия 25 минут) 

  

П
я
тн

и
ц

а 

 
9.40 – 10.05 

(продолжительность занятия 25 минут) 
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